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Nar ett ragg finns en swipe bort, kdnns det ibland som att gammal
hederlig raggning &r pa vag att do ut. Flortar folk fortfarande med varandra
face to face? SOLOs Filippa Rosenberg la ner mobilen for en kvall
och tog pulsen pa dejtingscenen IRL.

A FILIPPA ROSENBERG

FREDAG 20.00

Jag har peppat med cirka tio avsnitt av "Sax and the city”
(de déir jejerna visste minsann hur man raggade!) och jag
har, tilfalligt, raderat alla mina deftingappar frin mobilen,

| helgen ska jag hija blicken och flérta loss. Fér en gangs
skull ska jag infe gora det fran min sang med chipssmulor
pd magen, utan faktiskt sminka mig, ta pa mig snygga
kldder och prata med manniskor i verldigheten. Om jag
kommer ihdg hur man gor...

Milt frsta mission &r atl undersdka hur ragoningsstam-
ningen ér en vaniig fredag, sa jag aker in il stan fKr att mata
upp en vin pd en bar. Vi sdtter oss vid ett stort bord | hopp
o att fa séllskap av ett oként men treviigt géing lite senare.
Tywérr verkar de flesta ha kommit hit for att umgas med sina

vanner, inte for att triffa nya ménniskor. Eller & kollar de pd
sport pd barens storbildsskam och dé vill man ju inte stdra.
Det kanske handlar om att jag har vall en bar och inte en
kiubb, men raggningsstamningen &r lka med noll. Folk ser
inte ens ut att sitta och hélla pa med sina makbiler.

FREDAG 23.15
Min kompis tritinar efter ett par timmar och gér hem, men
jagq kanner mig inte farcg an, Jag har ju faktiskt ett uppdrag!
Jag mésle Alminstone Brsika alt 1a kontakl med ndgon
innan jag ger upp. Det sitter en vildigt oullig kille vid bardisken
och han verkar vara ensam. Om jag inte hade haft mitt upp-
drag hade jag aldrig vagat ga fram, men nu maste jag.

Jag gér fram 1ill honom med ett bultande higrta och kidm-
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mer ur mig naganting & Kyschigt som "Vad gér du hér
ensam?”. Til min enonma [Etinad ler han och berattar
att han &r i stan pé en jobbresa. Vi bérar prata och jag
forkiarar att min kompis vile gé hem, men att jag vile
stanna och att jag dérfr & har sjik. Han tycker att det
ir kul att jag vagade komma fram, och vi sitter dér til
stangning och har det hur treviigt som helst! Han ger
mig sitt nummer och sager att han garma vill ses nasta
gang han &r | Stockhalm. Score!

LORDAG 20.00
Dagen démpd & jag upprymd dver mitt mod och en rik-
tiggl hckad natt. Heja mig och gammal hederig raggning!

Pé kvillen tréffar g min kormpis Fredrika som har
jobbat sorm bartender | tre &rs tid. Vi frlorar oss genast
i rapggningsprat. Fredrika berattar att hon inte har méarkd
av att fiok skulle ragga mindra pa krogen sedan nvasio-
nen av deftingappar. Hon menar att folk forttarande gar
pa krogen for att bli fulla och vaga ragga, men tidigare
handiade det om att leta efler vem som var snyogast
irummet och forstka prata med den personen, eller
mdjligtvis g8 vidare till nésta stélle for att lota efter nya
snyggingar. Nu gar det istallet att
letal i mobilen.

Fredrika traffade sin kile i en
bar ach dr dvertygad om att den
s4 kalade gnistan aldrig shkulle ha
uppstatt melan dem i en app. Jag
kan halla med om aft manga som
jag har biivit charmad av IRL, &r
parsonar som jag aldrg skulle ha
lejkat pé Tindar,

Wi =er oss omkiing | baren som
&r stimmig och Tull av manniskor,
Det igger ndgonting i det Fredrika
sager om att klassisk raggning
inte &r cltid. Alla fixade ménniskor med fidrtiga biickar
som frangs pa den hér lilla ytan hade nog ints statt har
och tréngts om det inte hacde varit 1r att de ville tréffa
négon.

LORDAG 00.30
Vi drar vidare fill en Kubb i nérheten, Dér gér jag all in
och bonar prata med flera olika kilar, men jag far ingen
direkt respons. Antingen har de en partner eller sa &r de
upptagna med att spana in det dvriga utbudet pa dans-
golvet samiticigt som jag gor mitt basta for att charma
dem. Jag biir sur och vill ladda ner mina dejtingappar
igen, men koncantrerar
migz pd att ha kul och

Filippa flértar loss utan mobilen.
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t finns hur manga som
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VAD SAGER EXPERTEN?

Dejtingexperten Linnea Molander har coachat
hundratals singlar och féreldser om dejting. Hon tror
inte att dajting IRL &r pa vAg att forsvinna.

du far eller senare mdla den hir personen &oa
mot Gga fér att det ska bli nAgonting.

- Raggning IRL &r liksorn fortfarande en fGrutsétining o
ait du ska kunna tréffa nagon, séger Linnea.

Hon menar att tekniken har gjort det |3itare att ta kon-
takt, Vi har tillgang till ett stéme singelutbud &n nagonsin,
men forskning visar paradoxalt nog att det ar svarare att
hitta ratt, nér vi har ett stéme utbud. Vi blir hbga p& méjig-
heten att traffa ndgon battre och vill bara ha mer.

- Riskan ér dérftir stor all v swipar | evighetar, trots alt
v kanske langtar efter ntima méten och att bygga upp en
relation. Men det kan sakiart vara kul att swipa vidare och
tréiffa fler ocksA, siger Linnea.

Om du vill traffa nagon bortantor appar och deftingsajter
gdller det att utsatta dig sjalv for nya milder.

= Problemet ar att vi idag inte traffar nya manniskor
sarskit ofta. Vi hdnger med samma kompisgang och vira
kollegor, 54 vi méste skaffa oss nya sammanhang om vi vill
triifla rya ménniskor,

Linneas helaste tips B att lyckas med fidrtandet &r att
Gva upp dina sociala fardigheter.

— Du kan bdra med att lyfia blicken frin mobilen, hélsa
pé ménniskor och viga ge den dér komplimangen - inte
bara i raggningssammanhang. N&r dagen kommer da du
il vara sccial med nagon extra intressant, kormmer det att
vara lattare eftersom du redan har dwat upp dina sociala
muskier!

Q avsett hur mycket du swipar p Tinder 4 maste

att vilia boga ikvall — men efter det vill de fdrmodligen swipa
vidare. Jag ser flera killar som verkar mer &@n sugna pé lite
hangel, men ingen av derm kinns som min typ. Jag dansar
mig svettig lils kiubben stinger
och dterviinder sedan til mina

grmreimmiee  Gk? Som Ser Ut att Vi 1g0a T o,

Tinder-matchringar p& ikvall — men efter det vill att det fortfarande gar utmérkt
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dem. Siantrtroandet &r inte kande den dir gnistan med

inte pé topp.

Men, dé komimer faktiskt en kille fram till mig och bor-
jar dansal Innan jag hinner tnka efler titlar jag dock 4l
elt annat hall. Varise? Ardigt talat var jag nog inte sédrskilt
sugen pa eft kvart | ire-ragg just ikall, Men firmodligen
&r det den gamla vanliga visan som spikar - det man
inte kan f4 & sa mycket intressantare.

Den hér kvallen kanns faktiskt lite som Tinder, fast i
wverkdigheten. Det finns hur manga som helst som ser ut

nagon just den hér helgen. Nasta helg ar en ny helg och
vem vet vad som hiinder da? Tils dess skadar det inte att
swipa lite pa Tinder | séngen.

6

-



